
Sundhedssektor i mangfoldighedens søgelys 
 
 
Velkommen til et læringsseminar med fokus på sundhedsfremme og integration for 
nøglepersoner og frontpersonale inden for det samlede integrations-, beskæftigelses- 
og sundhedsområde  
 

Indbydelse til seminar 
 
 
Under titlen ’Sundhedssektor i mangfoldighedens søgelys’ invi-
terer mhtconsult til et tværfagligt seminar om sundhedsfremme 
og integration: 
 

Torsdag den 17. juni 2010 i Helsingør 
 
Seminaret er et led i EU-projektet Healthy Inclusion, hvor 8 
europæiske lande har sat fokus på muligheder og barrierer for 
etniske minoriteters brug af sundhedsfremmende tilbud. Sam-
men med særligt indbudte eksperter vil dagen sætte fokus på 
de udfordringer, der knytter sig til etniske minoriteters brug af 
det sundhedsfremmende system og systemets evne til at imø-
dekomme særlige etnisk-kulturelle behov og sygdomsforståel-
ser. Det gælder blandt andet erfaringerne med helbredsafkla-
ring af etniske minoritetskvinder fra mhtconsults Integrations-
centerRosen. 
 
Seminaret tager form som et tværfagligt og tværinstitutionelt 
læringsseminar, hvor målet er at skabe en bred videndeling og 
erfaringsudveksling på tværs af faggrupper.  
 
Som noget nyt vil programmet byde på persona-workshops, 
hvor deltagerne i tværfaglige grupper ud fra den såkaldte per-
sona-metode drøfter fiktive personskildringer af de udfordrin-
ger, som præger fagfolks møde med såkaldt socialt udsatte 
minoritetsborgere og patienter. En journalist vil ud fra oplæg, 
deltagerinterviews og workshops udarbejde en ’seminaravis’, 
som efterfølgende trykkes og udsendes til deltagerne.                                 
 

 
 

Tid:  
Torsdag d. 17. juni 2010  

Kl. 09:00 - 15:30 
 

 
Sted: 

Toldkammeret 
Havnepladsen 1  
3000 Helsingør  

(lige ved  
Helsingør St.  

mod Kronborg) 
 
 

Kontakt: 
Tilmelding senest  

3. juni 2010 til:  
Amalie Maj Sommer 
ams@mhtconsult.dk 

 
Tilmelding er bindende! 

 
Deltagelse er gratis, men 

der er begrænset 
deltagerantal 



 
 
Projekt Healthy Inclusion er støttet af Den Europæiske Kommission, Direktoratet for Sundhed og Forbrug og 
nationalt støttet af Fonds Gesundes Österreich og The Netherlands Organisation of Health Research and De-
velopment (ZONMW). Projektet er koordineret af Forskningsinstitut Røde Kors, Østrig. Herudover har det dan-
ske Indenrigs- og Socialministerium ydet støtte til seminaret i anledning af Det Europæiske år for bekæmpel-
sen af fattigdom og social udstødelse. 
  
mhtconsult er et privat konsulentfirma, som i hele sit virke har fokus på mangfoldighed og kompetenceudvik-
ling i arbejds- og samfundslivet. Virksomheden har mangeårig erfaring fra både analyser, metodeudvikling og 
projekter inden for integrations- og beskæftigelsesområdet – og driver selv IntegrationscenterRosen i Helsin-
gør. Læs mere på www.mhtconsult.dk. 
 

  

  

 
 

Vi ser frem til en spændende og lærerig dag i jeres selskab! 
  

Med venlig hilsen mhtconsult 
i samarbejde med IntegrationscenterRosen og EU-projektet Healthy Inclusion 

Program 
 

09:00-09:30  Kaffe/the og frugt. Uddeling af materialer og registrering af deltagere 
09:30-09:40  Velkommen v/ Margit Helle Thomsen, direktør for mhtconsult og In-

tegrationscenterRosen 
09:40-10:10  Oplæg - sektionsleder Mette Blauenfeldt fra Dansk Flygtningehjælp: 

Flygtninge med traumer  
10:10-10:20 Pause 
10:20-11:00  Oplæg – projektleder Amalie Maj Sommer og Sofie Valbjørn fra Inte-

grationscenterRosen og EU-projektet Healthy Inclusion: Praksis- og 
teoribaserede erfaringer med etniske minoriteters sundhedsopfattel-
ser og modtagelse i systemet 

11:00-11:30  Oplæg - speciallæge John Brodersen: Hvad er medicinsk forebyg-
gelse - og hvor er dilemmaerne - også for de etniske minoriteter? 

11:30-12:30  Frokost 
12:30-12:40  Præsentation af eftermiddagens personarunder 
12:40-13:20  Personarunde 1: Faggrupperne mødes i persona-grupper og disku-

terer erfaringer, løsninger og metoder 
13:20-13:30  Pause: Kaffe/the, frugt og kage 
13:30-14:15  Oplæg - overlæge Morten Södemann fra Odense Universitetshospi-

tals Indvandrer Medicinsk Klinik: Livet er måske alligevel værd at le-
ve 

14:15-15:15  Personarunde 2: Faggrupperne spredes i tværfaglige grupper  
15:15-15:30  Opsamling på seminaret af professor Allan Krasnik 
15:30   Afslutning på dagen 


